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R E G U L A M E N T O 

 
ARTº 1º) O 7º Torneio de Futebol 1º Maio, terá a participação de 49 

(Quarenta e nove) equipes nas categorias: 

� Principal – 7 (sete); 

� Intermediária – 14 (quatorze); 

� Aspirante – 13 (treze);  

� Sub - Aspirante A1– 8 (oito); 

� Sub - Aspirante A2– 7 (sete). 

 

As partidas serão realizadas no período de 24/04 à 30/04/2026 e no dia 1º 
de Maio acontecerão as partidas finais do torneio. 

 
ARTº 2º) Na abertura oficial dia 24/04 (Sexta-feira) acontecerá a apresentação 

das equipes participantes, cada equipe obrigatoriamente terá que 
participar com no mínimo 07 (sete) atletas devidamente 
uniformizado, podendo agregar elementos que não seja atletas da 
equipe para completar os 7 (sete), desde que tenha atletas entre os 
7 (sete).  

 
PARÁGRAFO ÚNICO- A apresentação das equipes terá inicio às 18:30h e não 
será permitido tolerância para as equipes adentrarem ao local designado 
para realização. 
 
 
ARTº 3º) Dos jogos – serão realizados em eliminatória simples, onde a equipe 

perdedora será eliminada do torneio e a vencedora continuará na 
competição. As partidas acontecerão nas datas, horários e local 
determinados na tabela do torneio e não haverá tolerância para o 
inicio da partida, sendo que caso haja coincidência nas cores dos 
uniformes, a equipe da coluna 2 da tabela fará obrigatoriamente a 
troca do uniforme. Cada partida terá duração de 40 (quarenta) 
minutos, com troca de lados aos 20 (vinte) minutos e sem intervalo 
de um tempo para o outro. Terminada um partida, as equipes da 
partida seguinte deverão estar prontas para o inicio do jogo. As 
partidas finais de todas as categorias terão duração de 60 (sessenta) 
minutos com troca de lado aos 30 (trinta) minutos.  

 
PARÁGRAFO ÚNICO- As substituições nas partidas válidas pelo Torneio 
1° de maio poderão ser feitas de acordo com a necessidade de cada 
equipe, quantas forem necessárias, não sendo obrigatória pela equipe,  o 
atleta que for substituído não poderá retornar a mesma.  
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ARTº 4º) Critérios de desempate: 

a) As partidas que terminarem empatadas e ambas as equipes estiverem 
apresentado com 07 (sete) atletas e agregados na abertura, serão 
cobrados 03 (três) pênaltis para cada equipe, segue-se mais 01 (um) 
pênalti para cada equipe no caso de permanecer o empate, se ainda 
prevalecer o empate, segue cobranças até acontecer o desempate. 

b) A partida que terminar empatada ao seu final, se por ventura uma das 
equipes da disputa tiver  participado na abertura com menos de 07 
(sete) atletas e agregados, será considerada perdedora. Se ambas as 
equipes tiverem se apresentado menos de 7 (sete) e ao final da partida 
acontecer o empate, segue-se cobrança de penalidades, se por ventura 
uma ou duas dessas equipes forem para a disputa das partidas 
seguintes nas suas categorias, segue-se cobrança de penalidade ate 
acontecer o desempate.  

 
ARTº 5º) As equipes que não se apresentarem com os atletas e agregados 7 

(sete) no desfile de abertura, será considerada perdedora por W x O 
em sua partida programada na tabela. 

 
ARTº 6º)  Caso algum atleta seja expulso da partida estará automaticamente 

eliminado do torneio 1º de Maio. 
 
 ARTº 7º) Da premiação – Haverá premiação para o campeão e vice de cada 

categoria do torneio, a saber: 

• Para o time campeão de cada categoria – Uma caixa de cerveja; 

• Para o time vice-campeão de cada categoria  – 1/2 caixa de cerveja; 

• Troféu e medalha.  
 
 
 
Ituiutaba - MG, 24 de Abril de 2026. 
 
 

 
 


